ROLLING IN THE DEEP
Choreograaf  : Maggie Gallagher
Type dans : Two Wall Line Dance
Niveau : Intermediate
DIEPENBEEK Tellen 164
Muziek : “Rolling In The Deep” Adéle
Info : Intro 8 Tellen (6 sec.)

TOUCH & HEEL & CROSS & HEEL & KICK &

TOUCH.BUMP FWD, BUMP BACK

1 &2 Tik LV naast RV, stap LV achter, tik R hak diag. R
voor

& 3 & Sluit RV naast LV, stap LV kruis over RV, stap RV

achter (11:00)

Tik L hak diag. L voor, sluit LV naast RV, kick RV

voor (11:00)

& 6-7-8 Sluit RV naast LV, tik LV voor RV, duw heup L
voor, duw heup naar achter (11:00)

4&5

COASTER STEP, STEP HITCH TURN, WALK L.
WALK R, LOCK STEP

1 &2 Stap LV achter, sluit RV naast LV, stap LV voor
(11:00)

Stap RV voor, hef L knie omhoog , maak 5/8 draai
rechtsom op bal v/d voet (6:00)

Stap LV voor, stap RV voor

Stap LV voor, lock RV kruis achter LV, stap LV
voor

3&4

5-6
7&8

STEP PIVOT % L. TRIPPLE FULL TURN, STOMP R,

FWD MAMBO

1-3 Stap RV voor, maak Y4 draai linksom,

stap RV voor (12:00)

Volledige trippel draai rechtsom voor L, R, L

(12:00)

6 Stomp RV voor

7 &8 Rock LV voor, breng gewicht terug op RV, stap LV
achter

4&5

POINT & POINT, L SAILOR % TURN L., SAMBA
STEP X2

1 &2 Tik RV opzij, sluit RV naast LV, tik LV opzij

3&4 Stap LV Y draai linksom kruis achter RV, stap RV
opzij, stap LV opzij (9:00)

Stap RV kruis over LV, rock LV opzij,

breng gewicht terug op RV

Stap LV kruis over RV, rock RV opzij,

breng gewicht terug op LV

5&6

7&8

ROCK RECOVER, TRIPLE FULL TURN R, ROCK

RECOVER FULL TURN L

1-2 Rock RV voor, breng gewicht terug op LV

3 &4 Hele trippel draai rechtsom R, L, R (9:00)

5-6 Rock LV voor, breng gewicht terug op RV

7—-8  Stap LV % draai linksom voor, stap RV 2 draai
linksom achter (9:00)

COASTER STEP, WALK R. L, STEP % TURN L
STEP, & WALKR. L.
1 &2 Stap LV achter, sluit RV naast LV, stap LV voor
3—-4 Stap RV voor, stap LV voor
5& 6 Stap RV voor, maak /5 draai linksom,

stap RV voor (3:00)
& 7-8 Sluit LV naast RV, stap RV voor, stap LV voor

POINT HITCH CROSS. POINT HITCH CROSS.

ROCK RECOVER BEHIND SIDE CROSS

1 &2 Tik RV opzij, hef R knie op, stap RV kruis over LV

3&4 Tik LV opzij, hef L knie op, stap LV kruis over RV

5—6 Rock RV opzij, breng gewicht terug op LV

7 & 8 Stap RV kruis achter LV, stap LV opzij, stap RV
kruis over LV

ROCK RECOVER, SAILOR ¥ TURN R, ROCKING

CHAIR & CROSS & HEEL &

1 -2 Rock LV opzij, breng gewicht terug op RV

3 &4 Stap LV kruis achter RV, stap RV V4 draai rechtsom
voor, stap LV voor (6:00)

5&6& Rock RV voor, breng gewicht terug op LV,
rock RV achter, breng gewicht terug op LV

7&8& Stap RV kruis over LV, stap LV achter, tik R hak

voor, sluit RV naast LV

BEGIN OPNIEUW




